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Martina Franca, le joyau de la province de Tarente.

Plaidoyer p

ITALIE - La botte a son talon d’Achille. Son handicap - dans
la langue frangaise - tient a son appellation: les Pouilles.
Peut-étre serait-il plus judicieux de parler d’Apulie.

Textes et photos Bernard Pichon

ne fois affranchi de tout pré-
U jugé, il y a fort a parier que le

voyageur n‘aura aucune rai-
son de regretter son choix d’explo-
rer la Cote adriatique, de Bari a
Brindisi. Il empruntera avec délice
de petites routes étroites, insinuées
parmi les oliveraies et les herbages
dorés par I'été. 1l gravira les mar-
ches de quelque village-citadelle ou
les produits du terroir enchante-
ront ses papilles. Surtout, il retrou-
vera le rythme d’'un mode de vie
encore ponctué de siestas et inter-
minables palabres, 12 ol «le temps

Une rue d’Alberobello avec ses trulli.

Insolites trulli

dure longtemps», comme chantait
le talentueux Nino Ferrer.

Lémerveillement commence &
Polignano a Mare, dont les habita-
tions de pierre blonde, agrippées ala
falaise, font penser a la corse
Bonifacio. Au milieu se loge une
cuvette appréciée des baigneurs.
Dominant cette crique sauvage, l'ate-
lier de Peppino Campanella recele
des trésors de design. Depuis 20 ans,
cet ancien architecte bourlingueur
s'est rendu célebre par ses créations
de verre et autres matériaux récupé-
rés sur le sable: séduisantes lampes

BP - Ces étranges habitations sans mortier ni fenétres - faites de pierres
séches calcaires abondantes dans la région - remonteraient a la préhis-
toire. Les plus anciens trulli encore visibles dans les Pouilles datent
cependant de la fin du XIVe siécle. Cette méthode de construction devait
faciliter le rapide démantélement des bétisses lorsqu’il s'agissait d'échap-
per aux taxations immobilieres imposées par le Royaume de Naples. On
en compte environ 1500 a Alberobello, classés au patrimoine mondial de
I'UNESCO. Abritant pour la plupart des boutiques de souvenirs et
produits locaux, ils font la réputation d'un site unique au monde. Il existe
méme une église - dédiée a Saint Antoine - édifiée en forme de trullo et
un hétel installé au centre de la localité. Cet établissement propose un
spa, un restaurant traditionnel, des hébergements uniques aménagés
dans un ensemble de trulli équipés WiFi!

Polignano a Mare, sur son éperon rocheux.

et sculptures en forme de méduses et
anémones de mer.

D’une masseria a 'autre

Les prochaines étapes - Monopoli,
Capitolo, Ostuni - ne manquent pas
de bonnes adresses (trattorie, gelate-
rie...) et de boutiques originales. Ici
et 13, s'ouvrent de nouveaux hétels
de charme répartissant leurs cham-
bres entre plusieurs vieilles batisses
finement retapées. Dénicher les
meilleures adresses suppose de
s’aventurer dans un arriére-pays ou
I'égarement prodigue son lot de bon-
nes surprises. Rien de plus tendance
que de séjourner dans I'un de ces
anciens domaines ruraux, autrefois
dédiés a l'olive, aujourd’hui conver-
tis a 'agrotourisme. Giorgio Armani

Trani, ancien fief des Templiers.

our le Sud

lui-méme aurait bien voulu transfor-
mer la belle Torre Maizza en relais
design, mais cest un autre promo-
teur qui araflélamise.

L'exploration du maquis ne devrait
toutefois pas faire 'impasse sur des
villages aussi photogéniques que
Cisternino et sa voisine
Locorontondo. Une petite soif? Les
fréres Patronelli y tiennent le bar le
plus novateur, avec ses cocktails aux
herbes locales, miel et sirop maison.
On y déguste des vins bio et des bie-
res artisanales.

Les grottes de Castellana ou
Putignano attirent aussiles amateurs
de fraicheur etde spectaculaires con-
crétions. Mais vient-on vraiment
jusqu’ici pour fuir le soleil? m
www.pichonvoyageur.ch

En pratique

Vols direct depuis Zurich

Y aller

En saison (de mai a octobre) liaisons
directes au départ de Zurich.
Séjourner

Les Suisses choisissent volon-
tiers la Masseria Alchimia, hotel
de charme tenu a Fasano par une
compatriote.
www.masseria-alchimia.it
Visiter

La location d'un véhicule est
fortement recommandée,
compte tenu des transports
locaux plus que fantaisistes.
Déguster

- A Trani: Corteinfiore et ses
délices a savourer dans un jardin
d’hiver aux allures d'oasis.

- A Conversano/Bari: /e Pasha,
une carte subtile et innovante
dans cet établissement haut de
gamme possédant a ['étage sa
propre école de cuisine.

- A Savelletri di Fasano/Brindisi:
Maddalena, de divins spaghetti
aux fruits de mer dans un
charmant cabanon de plage.

- A Fasano: le Velvet Fashion
Café, pour un petit-déjeuner a
I'italienne dans un cadre ten-
dance, sur le Corso Garibaldi.

- A Ostuni: La Sommita, une
bonne table dans un relais
luxueux dominant la cité.
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