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escapade

L’ANCIENNE MOGADOR DAME LE PION 
À SA RIVALE TOURISTIQUE MARRAKECH. 
UNE DESTINATION RÊVÉE POUR UN 
PARCOURS DE SANTÉ PRINTANIER, 
HORS DU TEMPS ET DU STRESS
TEXTE BERNARD PICHON

Poissons d’argent
Ne pas manquer, vers 15 h, l’arrivée des bateaux chargés des 
fruits de la pêche. Le poisson est vendu à la criée sous les rica-
nements des goélands et l’excitation des chats en appétit. Les 
quais font office de chantiers navals encore aptes à perpétuer 
la construction de chalutiers à l’ancienne.
Le port, accès par le poste de douane en haut de la plage

Médina blanc-bleu
De hauts murs blancs, des maisons aux fenêtres souvent 
peintes en bleu, le dédale de ruelles enserrées dans les rem-
parts de la ville invite à s’y égarer… une balade piétonne de 
terrasses en jardins, avec – ici ou là – la survivance d’un café 
berbère qui mitonnera votre popote sur la base des produits 
que vous aurez vous-même achetés alentour.
Médina classée par l’Unesco

Souk multicolore
Un marché comme on les aime, 
avec ses étals de primeurs, bi-
doche, épices, bijoux, brocante, 
dans un joyeux brouhaha de 
ventes à la criée, haut-parleurs 
beuglant de la musique chaâbi, 
braiments d’ânes et essaims 
d’enfants surexcités. Les com-
merces sont groupés par 
spécialités.
Souk Jdid, des deux côtés de l’avenue 
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ESSAOUIRA, 
DE TOUTES 
LES COULEURS

Le blanc à l’honneur
L’hôtellerie d’Essaouira ne cesse 
de se réinventer pour répondre 
aux attentes d’une clientèle par-
fois lassée des zelliges et poufs 
marocains. Les amateurs d’am-
biance épurée trouvent leur 
bonheur dans le design d’un éta-
blissement combinant plaisirs 
du golf et unités privatives.
Sofitel Essaouira Mogador Golf & Spa, 

domaine Mogador
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PRATIQUE
Y ALLER Royal Air Maroc 
relie Genève à Essaouira/
Mogador via Casablanca. 
www.royalairmaroc.com. 
Alternative: voler sans 
escale vers Marrakech 
avec Swiss ou easyJet, 
puis taxi à négocier 
jusqu’à Essaouira 
(191 km). 
www.swiss.com, 
www.easyjet.com
SÉJOURNER très nom-
breux riads, dont Dar 
Maya, beau design, avec 
hammam. www.riaddar-
maya.com
SE RENSEIGNER 
www.officetourismema-
roc.com/ville/tourisme-
maroc-ville-
essaouira.html
Guide: Maroc 
(Routard/Hachette)

Mer turquoise et fortifications
Impossible de la manquer. La porte de la 
Marine est un passage obligé pour explorer 
Essaouira, perle de la côte marocaine com-
parée parfois à Saint-Malo, sans doute en 
raison de ses fortifications. Il faut profiter 
de ces dernières pour saisir d’en haut les 
teintes caribéennes de l’océan.
Porte de la Marine

Ocre des remparts
Récemment restaurée, cette rampe 
de 100 mètres de long a tapé dans l’œil 
d’Orson Wells, qui y tourna certaines 
scènes de son Othello dans les années 
1950. On y admire un bel alignement 
de canons dominant les boutiques ins-
tallées au-dessous, dans les anciens 
entrepôts à munitions. Quelques gale-
ries d’art exposent leurs toiles jusque 
sur le trottoir.
Sqala, au départ du bastion nord

Huile dorée
Gastronomique et/ou cosmétique, 
l’huile d’argan est tendance. Mieux 
vaut toutefois s’adresser à un spécia-
liste pour éviter arnaques et contrefa-
çons. Les connaisseurs recomman-
dent d’éviter les débits touristiques 
pour s’approvisionner à quelques 
kilomètres d’Essaouira, dans une 
honnête coopérative féminine.
Coopérative Tiguemine, rte de Marrakech


