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Le cap de Dyrholaey est la pointe la plus méridionale de I'lslande. xonti

GRANDEUR NATURE - «Je veux prouver que l'impossible
existe vraiment!»... Pas étonnant que cette déclaration
émane de la chanteuse Bjork: elle est née et vit en Islande,
territoire le plus improbable du monde.

Bernard Pichon

offre toujours a celles et ceux qui y
débarquent le sentiment exaltant de
se retrouver isolé sur la lune ou dans
quelque territoire onirique surgi de
I'imaginaire tolkienien.

e serait vraiment parfait
(( C si leurs plus beaux sites
n’avaient pas ces noms
coucher dehors: Eyjafjallajokull,

Deildartunguhver, Langjokull...!»
Cette remarque d’'un randonneur au

retour d’Islande pourrait sonner
comme une critique. En fait, au-dela
des particularités d’'une langue restée
trés proche de ses origines médiéva-
les, elle ramene a tout ce que I'ile doit
a son isolement; en particulier un
incroyable potentiel de dépayse-
ment, apanage des territoires encore
peu courus. Pour combien de
temps? Car I'Islande - désormais
mieux reliée au monde par de nou-
velles croisieres etliaisons aériennes
(méme a bas tarif) - ne cache pas son
ambition d’accueillir plus de deux
millions de visiteurs étrangers a
I'horizon 2030. En attendant, elle

Les incontournables
C’est donc le bon moment pour pro-
grammer une immersion dans ses
eaux opale, une escalade de ses
montagnes rugueuses, une
randonnée a travers le
vert sublime de ses
grands espaces
moussus, ponctués

de fumerolles et

lutins.

De nombreux tou-

ristes se cantonnent
a Reykjavik. IIs ont
tort de ne pas explorer
les fjords sauvages. On

préfere généralement le sud de
lile, ol la route longe de hautes for-
mations rocheuses. Enjaillissent des
cascades, certaines moins célébres
que Skogafoss.

Clest aussi par cette cote que lon
gagne le Solheimajokull, 'un des gla-
ciers les plus accessibles. Le lac
Myvatn mérite également le détour
pour ses pseudo-cratéres, champ de
lave etautres manifestations géologi-
ques. Plus au nord, Hverarénd et

de lile de Heimaey. BERNARD PICHON

Louvoyer d’ile en ile

BP - Certains voyageurs combinent intelligemment un voyage islandais
avec une découverte des Féroé, accessibles par ferries. Plus proches: les
fles Vestmann attirent les passionnés d'oiseaux marins. Une trentaine
d’espéces nichent dans les falaises de I'archipel, dont des macareux
moines constituant la plus importante colonie au monde avec dix millions
d’individus. Les amateurs de belles images photographient aussi de
spectaculaires pitons rocheux, sculptés par I'érosion. Heimaey est la
principale de ces iles, la seule vraiment habitée (certaines autres ne
possédent qu’une maison). Avant |'apport touristique, les habitants de
I'archipel vivaient majoritairement de la péche. Les poissons étaient salés
pour leur conservation et leur exportation. Les terres étaient également
mises en valeur avec |a pature de moutons et de vaches laitiéres, et les
cultures maraichéres contribuaient a l'autosuffisance alimentaire.

Krafla - aux cou-
leurs ocres tres
marquées - présen-
tent des phénomenes
géothermiques comme
. la boue en ébullition, les
mares bouillantes, etc.

Ressourcement a 360°

Ce que I'Islande & d’'unique a offrir?
Des terres extrémes et une vraie sen-
sation de liberté. Les aventureux
quittent la capitale au volant d'une
voiture de location pour séjourner
dans des hotels, des fermes-auberges
ou de plus petites unités d’accueil
garantissant un contact étroit avec
les habitants.

Une géologie complexe confére a I'ile ses incroyables couleurs. xontixi

En parcourant les parcs nationaux,
on pratique la randonnée équestre,
I'observation des baleines, sans bou-
der les bienfaisantes baignades en
eaux naturellement chaudes. Parmi
ces bassins, le Lagon Bleu (400’000
entrées par an) fait figure de star.
Rien de tel que sa richesse en silice
pour vous requinquer apres leffort
et purifierI'épiderme! m

www.pichonvoyageur.ch

Godafoss mesure 12 métres de haut et 30 de large. xonti

En pratique

Circuits a la carte

Kontiki Voyages est le spécialiste
du Nord pour les périples en
Islande, Scandinavie, Ecosse,
Russie, Pays Baltes et régions
polaires. Il propose des voyages
accompagnés et des séjours
individuels (a la carte).

Se rendre en Islande

Vols directs Genéve-Reykjavik
les mardis et les samedis du
23.05.15 au 22.09.15 avec
Icelandair. Dés CHF 540.-/pers.
Séjourner

Plusieurs séjours accompagnés
possibles avec guide franco-
phone. Entre autres: Au pays des
contrastes, 8 jours, CHF 2990.-
par personne en chambre
double. Pour une découverte
individuelle, I'idéal est un circuit
autour de I'ile en voiture de
location. Exemple de circuit: Le
meilleur en une semaine dés CHF
2210.- (par pers.) pour 2 per.,
inclus vols Genéve-Reykjavik,
voiture de location, logement en
chambre double avec petit-
déjeuner, vol interne, tous
transferts et documentation de
voyage. Nombreux autres
itinéraires et circuits a choix!
Renseignements:

Kontiki Voyages, bd de Grancy 37,

1006 Lausanne. Tél. 022 389 70 8o -
info@kontiki.ch - www.kontiki.ch/fr
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