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Québec par le fleuve
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Le Saint-Laurent demeure le principal foyer de peuplement de la province de Québec. sernaro picron

CROISIERE - Voguer vers I'Ontario jusqu’aux chutes
du Niagara: un privilege réservé aux croisiéristes
du Saint-Laurent, avec escales dans les grandes métropoles
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de UEst canadien. En prime: la découverte des «Mille Iles».

Bernard Pichon

as étonnant que la navigation
Pﬂuviale ait le vent en poupe:

aux traditionnels atouts des
croisieéres - gastronomie, variété des
étapes, valises défaites une fois pour
toutes - elle ajoute une moindre
exposition au mal de mer ainsi
qu'une agréable promiscuité avec
des berges souvent enchante-
resses. Les amateurs de bel-
les images s’en régalent.
Autant  d’avantages
additionnéslelongdu
Saint-Laurent, l'un
des grands fleuves du
globe, l'un des plus
spectaculaires  aussi.
Sur plus de mille kilome-
tres, le ruban se transforme
en estuaire, puis en un golfe aux
allures de mer intérieure... une voie
royale ol les dos luisants des cétacés
se profilent sous les envolées
d’oiseaux de mer. Pas moins d’une
douzaine d’espéces de baleines - du
béluga aux grands rorquals - peu-
ventétre observées au Parc marin du
Saguenay.

Escales historiques

Axe principal de la Nouvelle France,
le Saint-Laurent joue un réle primor-
dial dans lhistoire du Canada.
Depuis son exploration par Jacques
Cartier au XVlIe siécle, il demeure le

principal foyer de peuplement de la
province de Québec. Il constitue
toujours la plus importante voie
navigable commerciale du Canada,
ainsi qu’une appréciable source
d’énergie électrique.
Suivre ce fil conducteur revient a
parcourir un grand livre d’Histoire.
Létape de Kingston - ancienne
~capitale - s’agrémente
d’'une visite a Fort
Henry, inscrit au patri-
moine mondial de
I’humanité.
L'UNESCO a aussi
classé la zone du
Vieux Québec, étiré
autour de sa Place
= Royale, la ol le fondateur
Samuel de Champlain établit sa
premiere résidence.

Trépidante modernité

Un périple sous ces latitudes ne tarde
pas a révéler la modernité d’'un pays
aux effervescentes métropoles.
Montréal se donne-t-elle des airs de
Paris new-yorkais ou de New York
parisien? Explorer ses quartiers,
c’est plonger dans l'art et les sciences
atravers 38 musées et plus d’'une cen-
taine de galeries dart. C’est aussi
s'immerger dans un style de vie et
une culture bilingue inscrite dans
tous les types d’activités créatives.

Certaines demeures des «Mille Iles»
sont de véritables chdteaux. wistore & vovaces

Quant au grand nombre de bonnes
tables, il sexplique par la passion des
Montréalais pour la gastronomie.

Toronto n’est pas que le point de
chute le plus adapté vers celles du
Niagara. Pour saisir 'étendue de la
plus grande mégapole canadienne -
et I'une des principales places finan-

Le vieux Québec regorge de boutiques
artisanales. e

cieres du monde - il faut gagner les
trois plateformes d’observation de la
Tour CN. Attention au vertige: le
célebre «Plancher de verre» culmine
aplusde soometres! =

www.pichonvoyageur.ch

aux chutes du Niagara

Le voyagiste spécialisé Histoire &
Voyages (a Lausanne) propose
une croisiére inédite sur le grand
fleuve de la «Belle Province», de
Québec aux Chutes du Niagara a
bord du M/V Saint Laurent
Prestige.

Dates

- du 23 juillet au 2 ao(it 2015

- du 24 septembre au 4 octobre
2015

Points forts

- croisiére francophone totali-
sant 9 nuits a bord

- bateau élégant, limité a 216
passagers

- parcours inédit

- paysages époustouflants,

- conférences en cours de trajet

Tarifs

Cabine extérieure

dés CHF 3800.-

(Prix forfaitaires au départ
de Genéve).

Renseignements détaillés auprés de:
Histoire & Voyages

Rue Haldimand 11, 1003 Lausanne
Tél. 021.351.27.25

Fax 021.320.41.06
info@histoire-et-voyages.ch

www. histoire-et-voyages.ch
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L'Eden des «Mille lles»

BP - Etendu sur 80 kilométres en aval de Kingston, cet archipel chevau-
che la frontiére entre USA et Canada. A noter que le site des Mi/le /les en
compte méme davantage: 1865! Leur nombre a été déterminé selon un
critére bien défini: demeurer au-dessus de I'eau 365 jours par an, abriter
au moins deux arbres ou arbustes et mesurer au minimum 6 pieds carrés,
soit un peu moins de 2 m2. Certains de ces mini-territoires n‘abritent que
des oiseaux migrateurs; d'autres constituent un lieu de villégiature
privilégié depuis plus d’un siecle. De nombreux hétels haut de gamme et
plusieurs grandes fortunes y occupent d'imposantes villas, comme le Bold
Castle, propriété du fondateur du mythique Waldorf Astoria de
Manhattan. La péche fait partie des expériences a vivre lorsqu’on visite
les «Mille lles» en bateau. Le fleuve offre en effet dans cette région plus
de 158 espéces de poissons d’eau douce.
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600 m2 d’expositions

matelas, sommiers,
canapés convertibles,
oreillers et draps
d’expositions et du stock

67, rue de la Servette - 1202 Genéve - (tram 14, arrét Poterie)

Tél. 022 734 24 34 mdl-literie-geneve.ch




