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Des villes dans la ville
JAPON  Du 24 juillet au 9 août prochains, Tokyo va s’inscrire dans la dynamique des Jeux. 

PANORAMA Les gratte-ciel de Roppongi Hills offrent une belle vue de Tokyo.

Par Bernard Pichon Texte et photos 

Le survol nocturne de la ca-
pitale nippone – à la 2e 

place des plus grandes 
villes du monde (derrière Hong 
Kong) – révèle une tentaculaire 
toile d’araignée. Le spectacle 
de cette structure lumineuse 
constitue une première féerie. 
Une fois posé à Tokyo, le voya-
geur occidental ne tarde pas à 
réaliser son implication dans 
un déroutant puzzle dont cha-
que pièce révèle un caractère 
spécifique, comme le faisaient 
nos quartiers médiévaux. 
Ueno rassemble la plupart des 
grands musées dans un im-
mense parc; Shibuya est le fief 
des noctambules et de tous les 
excès, avec son célèbre carre-
four emblématique de la four-

milière tokyoïte; Ginza attire la 
clientèle nantie du luxe mon-
dialisé. Les écrins des plus cé-
lèbres griffes peuvent y porter 
la signature de grands architec-
tes contemporains. Ogikebo se 
veut le repère de délicieux res-
taurants spécialisés dans les 
ramen et soba, ces pâtes con-
sistantes au bouillon onctueux. 
Mais que reste-t-il de notre ima-
gerie d’un Japon traditionnel, 
celui des maisonnettes de bois 
aux jardins essentiels, des sub- 
tiles estampes et des kimonos 
raffinés? L’omniprésente esthéti-
que manga a-t-elle eu raison 
des geishas et des samouraïs? 

«Visez Yanaka!» 
Le conseil émane de Lucienne, 
Genevoise partie pour Tokyo 
dans l’intention d’y passer une 

dizaine de jours, et fixée dans 
ce quartier depuis un quart de 
siècle. «Je me sens protégée du 
gigantisme, dans un secteur 
reposant qui a heureusement 
échappé aux bombardements, 
incendies et autres tremble-
ments de terre. L’ambiance y 
est sereine, peut-être grâce à la 
proximité du cimetière local, 
superbe étendue ombragée où 
les âmes bouddhistes sont ho-
norées par une bouteille de 
scotch. On y explore plein de 
ruelles comme sorties d’un 
vieux film, hantées par les 
chats. Elles peuvent déboucher 
sur un temple photogénique ou 
une boutique thématique – cé-
ramiques, thés, éventails – que 
l’on aurait envie de dévaliser.» 
Et le fameux marché aux pois-
sons de Tsukiji, réputé pour être 

le plus grand du monde? «Il n’en 
reste pas grand-chose. Vous ar-
rivez trop tard: jugé insalubre, 
on l’a déplacé l’an dernier sur la 
proche île de Toyosu. Ce démé-
nagement a été toute une af-
faire, à cause de la possible 
contamination des sous-sols du 
nouveau site, installé sur les 
vestiges d’une usine à gaz. Plu-
tôt difficile d’accès, je n’y vois 
aucun intérêt touristique.» 

Une vitrine du savoir-vivre 
Le métro n’est pas seulement le 
moyen le plus rapide et pratique 
de se déplacer à travers Tokyo, 
c’est aussi un observatoire élo-
quent de la discipline, de l’orga-
nisation et de la courtoisie japo-
naises. Après avoir noté la 
propreté clinique des stations 
et le sentiment de sécurité 
qu’on y éprouve, on s’étonne du 
respect que chaque usager ma-
nifeste à l’égard des visiteurs 
étrangers, souvent désemparés 
face à l’apparente complexité 
du réseau. «Pour vous repérer 
d’une ligne à l’autre, notez que la 
plupart des noms sont aussi 
écrits à l’occidentale, que cha-
que ligne a une couleur, et cha-
que station un numéro. Si vous 
allez vers telle ou telle, ce n’est 
pas le nom du terminus qui 
vous indiquera le plus facile-
ment la bonne direction, mais le 
dernier numéro, 17 ou 18, par 
exemple!», explique un étu-
diant serviable. On ne va pas 
perdre la face en avouant qu’on 
n’y a rien compris.

Pratique 
• Y ALLER 

Air France relie Genève  

à Tokyo, via Paris.  

Un supplément Premium 

offre davantage d’espace  

et de confort. 

www.airfrance.ch 

• VISITER  

Club Med Découvertes 

propose des circuits 

forfaitaires. 

Les réservations anticipées 

sont vivement conseillées. 

www.clubmed.ch 

• SÉJOURNER  

A Tokyo, quasiment tous  

les quartiers présentent  

un intérêt. Connaître les 

particularités de chacun 

facilite le choix en fonction 

de ses désirs et de ses 

moyens. 

• SE RENSEIGNER  

www.tourisme-japon.fr 

• LIRE 

Japon (Guide Voir / 

Hachette) 

• INFO 

www.pichonvoyageur.ch

Les JO en point de mire  
Ce qui va révolutionner ces Jeux, c’est la technologique. On 

annonce la nouvelle version du Shinkansen. Elle permettra 

de réaliser une économie d’énergie sans pour autant freiner 

le train à grande vitesse. Les taxis sans chauffeur feront 

leur apparition, notamment pour se rendre du village olym-

pique au stade. Cette technologie existe déjà dans des vil-

lages test, où la population est composée de personnes 

âgées à mobilité réduite. 

Les médailles des athlètes seront recyclées à partir d’appa-

reils électroniques, alors qu’une pluie de météorites artifi-

cielles marquera l’ouverture des JO. Certaines épreuves 

n’auront pas lieu à Tokyo, mais dans d’autres villes. Il sera 

donc possible de profiter de l’événement en évitant la foule 

de la capitale et l’inflation de ses tarifs hôteliers.  

RICKSHAW Ces véhicules tricycles ont encore leurs adeptes.

TRANSPORTS La première ligne du métro tokyoïte a été ouverte en 1927 

déjà.

GASTRONOMIE Le bent  est la boîte à 

déjeuner japonaise.


