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Le hub des randonneurs 
FRANCE  Saint-Rémy-de-Provence a inspiré Nostradamus, Charles Gounod et Vincent van Gogh. 

PHOTOGÉNIE On comprend que la lumière de Saint-Rémy ait inspiré les peintres.

Par Bernard Pichon Texte et photos 
Par DR Photos 

Apremière vue, ce n’est 
pas sur quelque richesse 
monumentale ou quel-

que manifestation d’envergure 
internationale que s’appuie la 
renommée de la petite capitale 
des Alpilles. Si son centre histo-
rique – aussi coloré que ramas-
sé – draine des hordes touristi-
ques en saison, c’est qu’il 
concrétise à merveille ce fan-
tasme d’une Provence délicieu-
sement indolente, parfumée de 
lavandes et surtout gratifiée 
d’une lumière depuis toujours 
bénie des dieux.  
Soignés, pimpants, autant le 
revêtement des chaussées –
parcourues de rigoles rafraî-
chissantes – que les façades 

fleuries brossent un décor sans 
doute un rien idéalisé, mais 
heureusement épargné par le 
kitch façon Disney. 
C’est aussi, et peut-être surtout, 
à sa position géographique que 
Saint-Rémy doit son attrait au-
près des randonneurs de tout 
acabit. Située à 10 kilomètres 
des Beaux-de-Provence et à une 
vingtaine d’Avignon, Cavaillon 
ou Arles, elle constitue un point 
de chute idéal pour qui sou-
haite explorer les environs.  

Suivre le maître 
Un parcours jalonné de quel-
ques-unes des plus belles toiles 
de Van Gogh – les dernières de 
sa vie – part du centre-ville pour 
gagner l’hospice où il choisit de 
se faire interner. On longe des 
champs bordés de cyprès, des 

ravins sauvages, des prairies 
que les iris enchantent. Ainsi 
exposées in situ, les facsimilés 
de ses chefs d’œuvre éclairent  
le regard de l’artiste. Saint-Rémy 
revendique par ailleurs la plus 
grande concentration d’ateliers 
d’artistes et de galeries d’art du 
sud de la France.  
«On voit bien pourquoi tant de 
créatifs se sont laissé inspirer 
par un tel décor, n’est-ce pas?», 
relève un guitariste au pied du 
modeste arc de triomphe ro-
main. Et de poursuivre: «Vous 
connaissez déjà la Fabrique? 
C’est un ancien moulin transfor-
mé en studio d’enregistrement. 
On y a vu passer Mika, Higelin, 
Johnny, Bruel, Aznavour et même 
Beyoncé. Une des plus riches 
collections de 78 tours au monde 
s’y trouve également». Une 

bourgade si bien dotée ne pou-
vait qu’attirer les people. Pas 
étonnant que Michel Drucker, 
Omar Sy ou Charlotte de 
Turckheim, entre autres, y aient 
installé leur résidence secon-
daire. On les croise chez le vété-
rinaire, au supermarché ou tout 
simplement dans la rue. Ces 
personnalités font vivre les en-
treprises de service dont le maî-
tre-mot reste la discrétion. 

Heureuses conversions  
L’intelligente attention portée à 
l’héritage architectural ne vise 
pas que son nécessaire entre-
tien. Adaptée aux besoins de 
notre époque, elle participe aus-
si à la pérennité des commerces 
et à tout ce qui contribue à éviter 
de figer la cité dans son passé. 
A cet égard, la dernière réhabili-
tation – achevée il y a moins 
d’un an – fait figure d’exemple. A 
l’origine était une élégante mai-
son bourgeoise du XIXe siècle, 
édifiée par un colonel décoré 
lors des campagnes napoléo-
niennes. Destin mouvementé 
pour cette bâtisse devenue 
école catholique, centre éques-
tre, puis lieu de colonies de 
vacances... jusqu’à ce qu’un 
certain Didier Rivière s’avise de 
l’acquérir pour en faire un 
brillant Cinq Etoiles. Aujour-
d’hui, le Saint-Rémy attire une 
clientèle séduite par le mariage 
réussi des vieilles pierres et du 
design contemporain, décliné 
du spa aux chambres, toutes 
différentes et originales.
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• Y ALLER 

Le TGV Lyria relie Genève 

à Avignon en moins de  

3 heures. Ensuite, prévoir  

25 minutes de route jusqu’à 

Saint-Rémy-de-Provence. 

www.tgv-lyria.com  

• SÉJOURNER 

Idéalement situé en bordure 

de la vieille ville, le Saint-

Rémy (*****) est une 

adresse de confort et élé-

gance. www.le-saint-remy.fr 

• SE RENSEIGNER  

Sur Saint-Rémy. www.saint-

remy-de-provence.com;  

renseignements généraux 

sur la France: www.france.fr 

• VISITER 

Le 1er mai:  foire aux 

chevaux, brocante et foire 

aux croûtes. 

• LIRE 

Provence (Guide Routard / 

Ed. Hachette) 

• INFO 

www.pichonvoyageur.ch

L’étrange Nostradamus 
Rue des Barri, une plaque signale la maison natale du 

célèbre astrologue. Michel de Nostredame - né juif en 1503 - 

acquiert son surnom lors de sa conversion au catholicisme. 

Diplôme ès arts, études en grammaire, rhétorique et 

philosophie… l’étudiant doté d’une mémoire hors norme 

devient apothicaire et pratique la médecine plus ou moins 

clandestinement. Il met au point un médicament capable, 

selon lui, de prévenir la peste. Féru d’alchimie, il s’imprègne 

de divers courants de la Renaissance à travers l’Europe; on 

le taxera d’hérétique. Il est néanmoins apprécié à la Cour, 

notamment par Catherine de Médicis. Il publie des 

almanachs mêlant prévisions météorologiques, conseils 

médicaux et recettes de beauté. Suivront ses Prophéties qui 

feront l’essentiel de sa notoriété.  

INSOLITE Un mur de boîtes aux lettres fleuries.

PITTORESQUE De vieilles rues typiquement provençales. 

NOSTRADAMUS Cette fontaine lui 

est dédiée.


