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ISLANDE

Sous la glace, le fe

Volcans, geysers, glaciers, icebergs:
les phénomeénes naturels sur lile
atlantique sont les plus fascinants
de la planéte. Une destination
propice aux vacances post Covid-19.

Bernard Pichon
’Islande est davantage qu’une simple des-
L tination; c’est une expérience en soi. Au
retour de votre périple - a défaut d’avoir
retenu tous les noms des sites visités - votre
mémoire restituera un kaléidoscope d’images et
de sensations quasi extraterrestres.
Vous revivrez péle-méle votre randonnée sur le
Vatnajokull (deuxiéme plus grande calotte gla-

ciaire d’Europe), votre exploration du
Jokulsarlén (lagune ponctuée de blocs de glace
qui virent du noir au blanc en passant par le bleu
ciel et le turquoise en fonction de la lumiére) ou
votre découverte de Thingvellir, site écartelé
entre deux plaques tectoniques!

Frissons garantis

Laroute du Cercle d’Or passe par le champ géo-
thermique de Geysir, l'occasion de filmer ou
photographier un incroyable ensemble de sour-
ces chaudes composées de plusieurs geysers, a
commencer par Geysir, qui adonné son nom au
phénomene. Juste a c6té, on peut admirer
Strokkur, qui éructe de grands jets deau
bouillante toutes les cinq a dix minutes.

Ah, les cascades islandaises! Dans un vacarme
assourdissant, 'une des plus célébres déverse
sur deux niveaux leau de fonte du glacier
Langjokull. Un sentier - ouvert en été seulement
- permet d’accéder au plus pres du ravin et de ses
embruns. Située au nord-est de I'ile, Dettifoss -
44 metres de haut, 100 metres de large - estla plus
puissante chute d’Europe. Selfoss mérite aussi
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3-4 juill. Balades dans les cantons de Information :
Lucerne, Nidwald, Uri et Schwyz et inscription 3

11 juill. Sortie a vélo, 50 km Quai Gustave-Ador 2, E
1eraolt Brunch du 1¢ AoUt dans le Jorat 1207 Geneve £
8 aolt Sortie a vélo, 70 km Ch. de Blandonnet 4, %
21 aout Virée a moto au Lac de Lungern 1214 Vernier £
29 aout Découverte des traditions info@tcsge.ch s
de la Bénichon tcsge.ch/escapades g

29 aout Tour du canton de Geneve 022 735 46 53 F
a vélo formule spéciale

Contrdle qualité . . .

Avec ses 44 métres de haut et ses 100 métres de large, Dettifoss est la plus puissante chute d’Europe. xsr¢

un détour, pour autant quon soit équipé d’'un
bonimpermeéable.

Aux portes de I'enfer

L'Islande fait régulierement l'actualité lorsque
ses volcans se réveillent, allant jusqu’a perturber
l'aviation commerciale. Vous souvenez-vous de
éruption de I'Eyjafjallajokull (2010) inspirateur
d’un film comique d’Alexandre Coffre, avec
Dany Boon?

Le Brennisteinsalda, lui, culmine 2 855 métres. Il
surprend par ses colorations rougeitres. A ses
pieds, on slalome entre les solfatares (des fume-
rolles aux relents de soufre).

Les voyageurs séjournant a Reykjavik, la capi-
tale, profitentde quelques bonnes tables étoilées
ou ils se régalent d’agneau réti a feu doux, de
requin fermenté ou de poisson islandais diverse-
ment apprété. Ils ne manqueraient pour rien au
monde une immersion dans le proche Blue
Lagoon, vaste piscine naturelle d'eau chaude
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Kontiki Voyages est le spécialiste
du Nord et des régions polaires
pour les séjours en Islande,

en Scandinavie, aux Pays baltes,
en Ecosse, en Russie.

Se rendre en Islande

Vol direct de Genéve

ou de Zurich plusieurs fois par
semaine avec Icelandair,

en moins de quatre heures

de vol.

Circuits accompagnés

Kontiki propose un voyage
accompagné exclusif 100%
francophone Au pays des
contrastes du 24 au 31 juillet
2021. Ce voyage d’'une semaine
est idéal pour effectuer le tour
de I'lle et de ses principaux
cadres naturels. Une visite

au centre volcanique s'avére
intéressante pour découvrir
les articulations de la vie
quotidienne sous des telles
[atitudes.

Dés 3460 fr. par personne

en chambre double. Le méme
voyage est proposé du 4 au

11 septembre dés 3150 fr. par
personne en chambre double

Renseignements et informations:
Kontiki Voyages, bd de Grancy 37,
1006 Lausanne. Tél. 022 389 70 8o -
info@kontiki.ch - www.kontiki.ch/fr

Reykjavik, la capitale, semble revivre durant la bréve
pe’riode estivale. sernaro picHoN

riche en silice. Les autochtones s’en tartinent le
corps et le visage jusqu’a retrouver une peau de
bébé...m

de photos et vidéos sur
www.ghi.ch/evasion

Lépidémie maitrisée

BP - L'Islande - pays du plein air - a été relativement épargnée par la pandémie de Covid-19.
Elle encourage les voyageurs européens a venir la visiter cet été. Le pays est-il prét? Les cas de
contamination et de décés y ont été trés peu nombreux. Largement testée, |la population n'a
pas été contrainte au confinement. Elle a généralement téléchargé I'application de tracking
permettant de suivre |la progression de I'épidémie sur I'ile. Des restrictions concernant les
rassemblements ont toutefois été prises (fermeture temporaire des bars, restaurants et autres
piscines). Le port du masque n'a pas été imposé, ni aucune régle de distanciation physique.

Début juin, un test PCR gratuit était encore d'actualité a I'aéroport de Reykjavik. A noter que
ditions d'entrées peuvent évoluer d'un jour a 'autre. Il est donc conseillé de s'en référer
jagis isé (voir encadré pratigue).

Les eaux du Blue Lagoon sont bienfaisantes pour ['épiderme. sernaropicton



