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E
n réveillant de sombres 

souvenirs associés aux 

conflits des Balkans, le 

seul nom de Slovénie 

pourrait générer un vague sen-

timent d’insécurité. C’est faire 

peu de cas de la détermination 

de cette nation à se démarquer 

des autres Etats issus de l’ex-

Yougoslavie. Les Slovènes vont 

au bout de leurs capacités pour 

donner une autre image de 

leur société. Ils rayonnent dans 

le sport (voir le dernier Tour de 

France!), ils innovent en gastro-

nomie et en écologie, ce qui les 

place en bonne position pour 

satisfaire une clientèle sou-

cieuse de se réoxygéner en 

moyenne altitude ou à l’air 

iodé de l’Adriatique. 

Propre en ordre 
Considérant le faible revenu 

moyen national, le visiteur ne 

peut être que déconcerté par le 

côté pimpant des habitations 

et la distinction de nombreu-

ses adresses hôtelières au con-

fort et au design haut de 

gamme, où l’on apprécie de ne 

pas faire chauffer sa carte de 

crédit. 

A bien des égards, le paysage 

slovène rappelle l’Helvétie. 

Cette région d’Europe centrale 

est aussi connue pour ses mon-

tagnes, ses stations de ski et ses 

lacs. Dans cet environnement 

bien préservé, on recense en-

core des loups, des lynx et 

quelque 800 ours exposés 

comme ailleurs aux conflits 

avec la gent humaine, laquelle 

est amenée à réguler cette po-

pulation. On s’étonne tout de 

même, à l’auberge, de se voir 

proposer du saucisson de plan-

tigrade! 

Collines et vignobles 
Avec ses villages médiévaux, 

ses vergers et ses oliveraies, le 

paysage vallonné de Goriška 

Brda est considéré comme la 

plus belle région viticole du 

pays. On y croise des apicul-

teurs passionnés, des vigne-

rons acquis au bio, et même 

des passionnés de produits cos-

métiques naturels, artisanale-

ment créés à base d’herbes sau-

vages. 

Un peu plus haut, d’autres si-

militudes avec l’Helvétie ont 

de quoi surprendre les Suisses. 

A la frontière de Rapallo, un té-

lésiège mène à un alpage 

qu’on dirait valaisan, point de 

départ de belles randonnées. 

L’une d’elles conduit à des for-

tifications rappelant celles de 

notre Réduit national. Ces ou-

vrages militaires datent de la 

période conflictuelle de l’en-

tre-deux-guerres (en 1920, un 

traité prévoyait la cession d’un 

tiers du territoire slovène à 

l’Italie, modifiant radicale-

ment la vie des habitants de 

Sovodenj et des environs). 

Si la Slovénie peine à concur-

rencer sa voisine croate pour 

l’offre balnéaire, elle n’en pro-

pose pas moins de très agréa-

bles activités nautiques, 

comme sur la rivière Krka, con-

nue pour sa série de sept casca-

des. On y propose des tours en 

barque aussi romantiques qu’à 

Cambridge. 

Ljubljana 
On ne dira jamais assez le 

charme de la capitale, dont les 

façades baroques côtoient des 

monuments du XXe siècle con-

çus par l’architecte slovène Jože 

Plecnik. On lui doit l’embléma-

tique Tromostovje (Trois Ponts), 

qui enjambe la rivière étroite et 

sinueuse de Ljubljana. 

La municipalité a banni les voi-

tures de son centre-ville depuis 

une décennie. Les bruits des 

klaxons et des automobilistes 

ont fait place au chant des oi-

seaux et aux rires des enfants. 

Depuis qu’on a ouvert des li-

gnes de bus gratuites et des 

parkings à vélos, les indica-

teurs d’émissions de carbone 

ont chuté de près de 70%. En 

résumé: moins de bruit et 

moins de pollution pour le 

grand bonheur des locaux et 

des touristes. 

Slovénie, la «Suisse 
des Balkans»?

Voisine de Venise, la petite république occupe la présidence  
tournante du Conseil des ministres européens. 
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PEINTURE

VIGNOBLE Les collines de la Goriška, l’un des plus beaux paysages 

slovènes.

GASTRONOMIE Variété d’un terroir riche en fromages 

et charcuteries.

PRATIQUE 
 
V Y ALLER 
La Slovénie étant située au 
sud de l’Autriche et à l’est  
de l’Italie, il est facile de s’y 
rendre en avion, en train  
ou en voiture. Des vols directs 
partent de Zurich vers 
Ljubljana (ou Zagreb, en 
Croatie, puis quarante-cinq 
minutes de route). 
 
V VISITER 
Difficile de choisir entre la 
vallée de la Vipava, le massif 
escarpé du Triglav, la bande 
côtière Adriatique ou le 
fascinant massif du Karst.  
La Slovénie ravit autant  
les randonneurs que les 
passionnés de vieilles pierres. 
Louer un véhicule peut être 
une bonne solution. 
 
V SE RENSEIGNER 
www.slovenia.info/fr 
 
V LIRE 
Guide Slovénie (Petit Futé) 
 
V INFOS 
www.pichonvoyageur.ch

Virage à droite 
On ne parle pas ici de l’état du réseau routier, au demeu-
rant très satisfaisant. La Slovénie a pris, en juillet 2021, la 
présidence tournante du Conseil de l’Union européenne 
(UE) pour une durée de six mois. Ce tournant s’est inscrit 
sur fond de tensions entre les institutions communautai-
res et le premier ministre, Janez Jansa, pour des sujets rela-
tifs aux libertés. Alors que les Vingt-Sept examinaient la 
loi hongroise sur «la protection de la famille» (qui assimile 
l’homosexualité à la pédophilie), seuls les premiers minis-
tres polonais et slovène ont défendu Budapest. M. Jansa, 
proche de Viktor Orban, était le plus virulent. La presse 
nationale, par ailleurs, se plaint de nouvelles contraintes 
peu compatibles avec l’idéal démocratique.

LJUBLJANA Une capitale au centre historique incontournable.

HABITAT Une vénérable bâtisse rurale  

de Kostanjevica.

PITTORESQUE Un hameau rural, dans la commune 

de Brda.


