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«E
n plein été, circu-

ler aux alentours 

de Saint-Tropez est 

devenu un enfer», 

regrette ce couple romand venu 

«se faire du bien» en basse saison 

dans l’un des environnements 

les plus toniques de la Côte 

d’Azur. Adeptes de golf et de tha-

lassothérapie, ces quinquas dy-

namiques ont trouvé leur bon-

heur sur un territoire lové entre 

roches rouges et flots bleutés, 

paysage ponctué de chênes verts, 

châtaigniers, pins parasols et ge-

nêts. C’est le biotope du blaireau, 

du sanglier, de l’engoulevent et 

de la tortue d’Hermann.  

C’est aussi le fief de viticulteurs, 

apiculteurs, maraîchers et au-

tres artisans dont les produits se 

disputent aux étals de savou-

reux marchés locaux. Ce riche 

terroir bénéficie d’une vitrine à 

Roquebrune-sur-Argens, village 

de charme dominé par un my-

thique rocher dont la couleur 

brune a donné son nom à la 

bourgade. Il est prévu de l’ou-

vrir prochainement aux grim-

peurs et randonneurs. 

Les Trois Croix 
Au début des années 90, le 

sculpteur Bernard Venet a plan-

té trois croix monumentales au 

sommet du rocher. Pour cha-

cune d’elles, l’artiste a choisi de 

rendre hommage à un artiste 

majeur de l’histoire de l’art. Il 

s’est inspiré de célèbres «cruci-

fixions» de Giotto, Grunewald et 

le Greco. 

Au sujet de ce site naturel, la lé-

gende évoque une belle femme 

qui avait fait vœu de chasteté 

et de piété. Courtisée par un 

chasseur, la créature de rêve 

prit la fuite jusqu’à se retrou-

ver coincée face à l’infranchis-

sable colline. Ayant imploré la 

Vierge, la belle aux abois vit 

alors le rocher se fendre d’une 

crevasse juste assez large pour 

lui permettre d’échapper à son 

poursuivant. Depuis, on ra-

conte que seuls les cœurs purs 

peuvent franchir cette sainte 

cavité; les autres sont condam-

nés à en faire le tour en guise 

de pénitence. 

Escale gourmande 
Mais qu’est-ce qui a attiré dans 

cette agglomération de moins 

de 14 000 habitants une poi-

gnée de chocolatiers? Leurs 

différentes enseignes sont au-

tant de tentations pour les 

becs à bonbons avides de spé-

cialités où agrumes et nougat 

mêlent leurs saveurs au cacao. 

La plus inattendue de ces bou-

tiques pourrait bien être Cho-

colats et Gourmandises, tenue 

par Mélissa Ouvry, une des ra-

res représentantes de ce mé-

tier essentiellement masculin. 

A noter – à deux pas – l’an-

cienne chapelle que les autori-

tés locales ont dédiée aux pu-

blicités chocolatières: plaques 

émaillées à la gloire de Tobler 

ou Suchard, effigie Banania dé-

sormais jugée politiquement 

incorrecte. Un atelier jouxte 

cette exposition, où les en-

fants sont invités à des activi-

tés ludiques. 

Des goûts et des couleurs 
Belle surprise que les 2500 m² 

de serres dédiées à l’orchidée 

dans tous ces états, où vanille, 

Cattleya, Dendobium et autres 

Phalaenopsis sont produites 

dans un laboratoire in vitro de-

puis quatre générations. En 

marge des visites guidées, des 

stages de culture sont proposés 

par Michel Vacherot, dont les 

conseils pratiques enchantent 

les fans d’horticulture. 

Autre production familiale 

dans la plaine de l’Argens: celle 

dédiée au safran local et à ses 

produits dérivés tels que la 

bière, le vinaigre ou l’huile 

d’olive, largement produite 

sous ces latitudes où l’on s’ap-

provisionne plus généralement 

en crus locaux – Côtes de Pro-

vence en tête – dans pas moins 

de sept domaines réputés. 

Un week-end actif  
entre Nice et Marseille 

Idéalement situé à équidistance de Fréjus et Sainte-Maxime, 
le territoire de Roquebrune-sur-Argens invite à tous les loisirs.
DÉCOUVERTE

LITTORAL Un parcours idéal pour amateurs de mer et de nature.

ENVIRONNEMENT Le fleuve Argens est propice  

à la pratique d’activités sportives.

PRATIQUE 

V Y ALLER 
Roquebrune-sur-Argens est  
à 40 minutes de l’aéroport de 
Nice-Côte d’Azur, que Swiss 
et Easyjet relient à Genève  
en moins d’une heure. 
www.swiss.com 
www.easyjet.com 

V SÉJOURNER 
A la résidence Les Rivages 
des Issambres, un complexe 
hôtelier familial équipé d’une 
thalasso. 
www.pierreetvacances.com 

V MANGER 
Au Quai des Issambres, l’une 
des adresses préférées des 
locaux. Cadre agréable et bon 
rapport qualité/prix. 

V SE RENSEIGNER 
www.roquebrunesurargens-
tourisme.fr / 
Renseignements généraux: 
www.france.fr 

V LIRE 
Côte d’Azur (Lonely Planet) 

V INFOS 
www.pichonvoyageur.ch

Un trio de charme  
Roquebrune-sur-Argens est en fait l’agglomérat de trois 
quartiers: le village, la Bouverie et les Issambres.  
Creusées dans des roches volcaniques rougeâtres, les gor-
ges du Blavet (Bouverie) offrent de belles curiosités géolo-
giques comme la grotte du Muréron, un des sites 
d’escalade majeurs du Var. Les Issambres sont une sta-
tion balnéaire familiale avec ses 8 km de criques et de 
calanques fréquentées depuis l’Antiquité. Cet espace en 
bord de mer offre de magnifiques points de vue et de 
nombreuses possibilités de balades le long du sentier du 
littoral (dit des douaniers). Ce chemin mène au vivier 
gallo-romain, classé monument historique. Il servait jadis 
à capturer les poissons et à les conserver frais pour les 
jours de marché ou de grandes fêtes romaines. 

ROQUEBRUNE Le territoire de Roquebrune-sur-Argens est traversé par une voie romaine.

PATRIMOINE Monument historique, la rue  

des Portiques date du 16e siècle.

NATURE Raphaëlle Vacherot gère les serres  

d’orchidées les plus réputées de la région.
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