
Merveilles naturelles de  

la Nouvelle-Zélande
De l’autre côté du globe, la Nouvelle-Zélande fait  

figure d’Eden pour quiconque aime la nature.  

Des montagnes aux forêts, des lacs cristallins au  

littoral peuplé d’espèces endémiques, les paysages  

sont aussi variés que la surface du pays est limitée.

TEXTE BERNARD PICHON

Si la Nouvelle-Zélande est souvent comparée à la 

Suisse pour ses paysages naturels d’une grande 

beauté, elle se distingue sur bien des aspects: son 

volcanisme – générateur d’une intense activité géo-

thermique –, ses espaces intacts hors normes, pro-

pices à la randonnée et au VTT, la richesse de  

sa faune et de sa flore endémiques, sans oublier  

la culture autochtone des Maoris. Voici quelques  

curiosités naturelles à ne pas manquer. ○

Pour éprouver les émotions des pre-

miers explorateurs, rien de tel que d’em-

boîter le pas au capitaine Cook, qui, en 

1770, repère Doubtful Sound (1), un 

fjord encore inconnu de l’île du Sud, aux 

falaises abruptes et embrumées. D’au-

cuns considèrent cette vallée comme la 

8e merveille du monde, avec sa myriade 

de cascades et sa faune préservée de 

cétacés, pingouins, kiwis.

LES FJORDS

L’approche la plus aisée – et sans doute la 

plus spectaculaire – de ce site classé au 

patrimoine mondial de l’Unesco se fait  

par la mer, en kayak ou plus confortable-

ment, à bord du NCL Spirit, qui traverse 

ses eaux sans accoster. Sur terre ferme, 

des randonneurs partent de la bourgade 

de Te Anau (porte d’entrée du parc natio-

nal de Fiordland) pour gravir des som-

mets qui culminent à près de 1700 mètres.
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La première chose qui frappe en  
abordant Rotorua (2), sur l’île du 
Nord, c’est l’odeur de soufre, d’œuf 
pourri, qui l’imprègne. Les manifesta-
tions de l’activité volcanique sont ici  
permanentes: geysers, bulles explo-
sant à la surface des mares de boue, 
marmites naturelles où l’on fait bouil-
lir ses légumes à même le potager.  
De nombreux spas tirent parti de ces 
sources tonifiantes. Au cimetière,  
les tombes – forcément aménagées 
hors-sol – signent aussi l’étrangeté  
de cet environnement quasi martien. 
Les producteurs de la version filmée 
du «Seigneur des Anneaux» s’en  
sont largement servis. On peut encore  
visiter le village des Hobbits (3)
(Hobbiton) aux maisonnettes à  
moitié enterrées, soigneusement sau-
vegardées et entretenues après les  
tournages. La beauté de ce parc 
fleuri – modelé à grands frais pour les 
besoins du cinéma – a de quoi fasci-
ner, même si l’on n’a jamais lu Tolkien.

LA GÉOTHERMIE

Suite de l’article  
aux pages 92-93
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En dehors de celui de Rotorua, on 

dénombre 3819 lacs néo-zélandais 

d’une surface supérieure à un hectare. 

Un grand nombre résulte d’un cratère 

volcanique, tandis que la majorité 

de ceux situés à proximité des Alpes 

du Sud proviennent de glaciers.

En dehors des trois plus grands: 

le Taupo (616 km²), le Te Anau (344 km²) 

et le Wakatipu (291 km²), Lake 
Tekapo (4+5) n’attire pas que les 

pêcheurs et les photographes 

séduits par ses eaux turquoise. 

Les amateurs d’astronomie s’y 

pressent aussi pour admirer la Voie 

lactée dans des conditions privilégiées, 

soit à l’observatoire du Mont John 

– au bénéfice d’un ciel peu pollué – 

soit simplement allongés sur le rivage.

La région est surtout prisée des ama-

LES LACS

teurs d’adrénaline: saut à l’élastique,

rafting, hors-bord, parapente, parachute, 

etc. Le voisin parc national du Mont 

Aspiring ne déçoit pas les promeneurs, 

même si un jet boat peut venir troubler 

la quiétude du lac. La balade qui mène 
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Rau sommet du Mont Roy offre une vue 

saisissante. Si on a le temps, on optera 

pour le Routeburn Track (2 à 4 jours). 

Si la montée est rude, l’arrivée au 

Roys Peak est des plus gratifiantes, 

surtout au lever du jour.

Si les Moeraki Boulders (6) font la 

couverture de nombreux guides touris-

tiques, c’est que ces rochers sphériques 

de grande taille constituent l’un des 

plus étranges paysages de Nouvelle-

Zélande. Les blocs les plus imposants 

pèsent plusieurs tonnes. Certains visi-

teurs y voient des œufs de dinosaures. 

Il s’agit en fait de dépôts de calcites 

autour de noyaux de boue fossilisés. 

Ils ont commencé à se former il y a 

AUTRES CURIOSITÉS

«Le Monde de Narnia». Environ 

45 minutes de marche dans un paysage 

paradisiaque mènent à une voûte 

grandiose accessible à marée basse. 

A 1 h 30 de Christchurch, sur la pénin-

sule de Banks, Akaroa est un hameau 

niché au cœur d’une magnifique 

caldeira (cratère volcanique). C’est 

ici que l’on peut observer le dauphin 

d’Hector, le plus petit au monde, endé-

mique au pays.

environ 60 millions d’années, et on 

estime que les plus gros d’entre eux 

ont mis environ 4 millions d’années 

pour atteindre leur taille actuelle.

On les trouve le long d’un tronçon de

la Koekohe Beach dans la baie d’Otago, 

entre Moeraki et Hampden, sur l’île 

du Sud. Cathedral Cove (7) est LA baie 

incontournable. Considérée comme 

l’une des plus photogéniques du pays, 

sa plage a servi de décor au film 
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99.70
au lieu de 132.90
Yves Saint Laurent  
Black Opium  
EdP 50 ml

93.70
au lieu de 124.90
Lancôme Idôle  
EdP 50 ml
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107.20
au lieu de 142.90
Yves Saint Laurent Libre  
EdP 50 ml

88.40
au lieu de 117.90

Lancôme La Vie est Belle
EdP 50 ml

92.20
au lieu de 122.90

Giorgio Armani Sì 
EdP 50 ml

PUBLICITÉ

Comment y aller 

Le voyage est long avec des escales 
aux Emirats arabes unis, à Singapour 
ou en Australie, entre autres. 
Certaines organisations et compa-
gnies permettent de compenser son 
empreinte CO₂. Les avantages 
d’une visite du pays en croisière: de 
nombreuses étapes donnant un bon 
aperçu côtier des deux îles princi-
pales, sans avoir à faire et refaire sa 

INFOS PRATIQUES

valise en cours de voyage, une 
maîtrise du budget (tout compris). 
Les inconvénients: des escales trop 
courtes pour envisager de longues 
randonnées.

Quand y aller

Le pays bénéficie d’un climat tempéré, 
qui diffère beaucoup d’une région à 
l’autre. Les meilleures périodes pour 
des vacances en Nouvelle-Zélande 

sont les mois de janvier, octobre et 
novembre (été austral). 

Formalités

Pas de visa pour les passeports 
suisses, mais une formule d’entrée 
payante (env. 30 fr.), un peu comme 
sur le modèle américain de l’ESTA. 

Ce reportage a été réalisé grâce au soutien 

de Norwegian Cruise Line: www.ncl.com
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